Leitbild

Version 06. Februar 2026



Aikido Sursee Leitbild

Zweck

Das Leitbild von Aikido Sursee formuliert die Grundsatze, an denen sich die Vereinsleitung, die
Lehrpersonen sowie alle Mitglieder in ihrem Handeln orientieren.

Unsere gemeinsamen Werte
Aikido Sursee basiert auf der Lehre des Aikido Begriinders Morihei Ueshiba (O-Sensei).

Wir stehen fir einen achtsamen und respektvollen Umgang miteinander sowie fir Solidaritat,
Offenheit und personliches Engagement.

Unsere Haltung
Wir setzen uns aktiv fir die Bekanntheit und Verbreitung des Aikido ein.

Unser Handeln ist gepragt von Respekt gegeniliber anderen Aikidoka, uns selbst sowie dem Dojo.
Sauberkeit und Ordnung im Dojo sind fiir uns selbstverstandlich.

Menschen jeder Ethnie, Sprache und jedes Geschlechts sind bei uns willkommen.

Wir respektieren unsere eigenen physischen, psychischen und emotionalen Grenzen sowie jene der
anderen Aikidoka. Belastigungen jeglicher Art werden nicht toleriert.

Wir zeigen Interesse an den anderen Trainierenden und an ihrem Befinden.
Wir lernen und lehren in einer Atmosphare von Konzentration, Freude und Wohlwollen.

Wir bemiihen uns um eine regelmassige Teilnahme an Trainings und Stages und leisten einen aktiven
Beitrag zur Entwicklung des Aikido.

Wir halten uns an dieses Leitbild sowie an die Dojo-Etikette.

Unsere Lehrpersonen
Unsere Lehrpersonen haben im Aikido eine besondere Vorbildfunktion.

Sie gestalten attraktive und qualitativ hochwertige Lektionen im Einklang mit den Grundsatzen
des Aikido.

Sie treten integer auf, passen Inhalte an die Teilnehmenden an und zeigen Interesse an deren
individuellem Fortschritt.

Sie korrigieren aktiv, geben konstruktives und bestarkendes Feedback und motivieren zur
Teilnahme an Stages und Priifungen.

Unsere Teilnehmenden
Unsere Teilnehmenden zeigen Neugier, Mut sowie Offenheit und Respekt gegeniiber den vielféltigen
Facetten des Aikido und sind bereit, sich auf Neues einzulassen.

Wir handeln solidarisch, indem wir niedriger gradierte Teilnehmende bei der Integration unterstitzen
und sie aktiv zum gemeinsamen Uben einladen. Gleichzeitig respektieren wir die Bediirfnisse héher
Gradierter und geben ihnen den entsprechenden Raum.

Wir erhalten die Mdglichkeit, uns als Aikidoka oder als engagierte Persdnlichkeiten bei Aikido Sursee
einzubringen und Verantwortung zu Gbernehmen.
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Unsere Kommunikation
Wir pflegen eine offene, wertschdtzende und konstruktive Kommunikation.
Eine gelebte Feedbackkultur ist fir uns zentral.

Wir informieren einander Uiber Auszeiten sowie Uber kdrperliche Einschrankungen und — bei Bedarf —
auch Uber emotionale Belastungen.

Bei wahrgenommenen Verstdssen gegen dieses Leitbild wenden wir uns an die Trainingsleitung oder
an ein Mitglied des Vereinsvorstandes.

Unsere Ethik-, Integritats- und Fairnessumsetzung
Aikido Sursee setzt sich flr einen gesunden, sauberen, respektvollen, fairen und erfolgreichen Sport
ein.

Diese Werte werden von der Vereinsleitung, den Lehrpersonen und allen Mitgliedern aktiv gelebt.
Wir begegnen einander respektvoll, handeln integer und kommunizieren transparent.
Aikido Sursee sowie alle direkten und indirekten Mitglieder anerkennen und befolgen:

= die Ethik-Charta des Schweizer Sports
(insbesondere «Die neun Prinzipien der Ethik-Charta im Sport») sowie
= das Ethik-Statut des Schweizer Sports,

Der Verein stellt sicher, dass alle Personen, die dem Verein angehdren oder ihm zugerechnet werden
kénnen, diese Grundlagen kennen, anerkennen und einhalten.

Verstdsse gegen die Grundsatze der Ethik, der Integritat werden bei Aikido Sursee nicht toleriert und
werden durch den Verein sanktioniert.

Zudem werden Missstande oder eine Verletzung der Ethik-Charta an die Meldestelle von Swiss Sport
Integrity gemeldet. Die rechtliche Beurteilung, allfallige Massnahmen und Sanktionen erfolgen auf
Grundlage des Ethik-Statuts von Swiss Olympic und obliegen dem Schweizer Sportgericht.

Unser Aikido-Leben ausserhalb des Trainings
Wir unterstltzen Aikido Sursee mit unseren personlichen und beruflichen Fahigkeiten.

Wir beteiligen uns aktiv an den Aktivitdten des Dojos ausserhalb der Trainings — im Einklang mit
unserem gesamten Lebensumfeld.

Wir pflegen das Miteinander bei geselligen Anlassen.

Wir integrieren den Geist des Aikido in unseren Alltag und begegnen allen Menschen achtsam,
respektvoll und gewaltlos.
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https://www.jugendundsport.ch/de/die-ethik-charta-im-sport
https://www.swissolympic.ch/verbaende/werte-ethik/ethik-charta
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:b1b9076f-1f41-4b5c-b0a0-b3a6955806c5/Ethik-Statut%2026.11.2022_final_Webversion_DE.pdf

